
  

 

Anexo 1 – Encuesta para estimular la conversación acerca de la prevención de adicciones en el grupo de estudiantes, con 
amigos, familia, profesores, etc. 
 

El siguiente es un Modelo de encuesta sugerida. Pueden adecuarla según objetivos y /o características de cada grupo participante.  
Proponemos se use el soporte papel para realizarla. Luego se suman los totales y finalmente se cargan en el formulario virtual identificando  
cada grupo o individuo con su seudónimo. Marcar con una X la respuesta a cada ítem  y con una letra o número las otras columnas. Cada 
grupo debería realizar un mínimo de 10 encuestas (2 planillas) o en caso de ser producción individual 4 encuestas.  

 
 

SOCIEDAD DE CONSUMO Y PROCESOS ADICTIVOS           

N. Pregunta Si No 
Ns/ 
Nc 

Gen. Edad 1 2 3 4 5 Totales 

1 
¿Crees que tenés suficiente información  sobre el tema adicciones 

como para tomar decisiones responsables? 

           

2 
¿Conocés chicos/as que consuman alcohol, marihuana, cocaína, éxtasis 
y/o pastillas para "quedar bien" con sus amigos? 

           

3 
¿Es más peligroso fumar cigarrillos de nicotina que cigarrillos de 

marihuana? 

           

4 
¿Pensás que  el alcohol es una droga?            

 

5 

¿Crees que los chicos y chicas que  no consumen sustancias 

psicoactivas tienen  mejor información para tomar esa decisión 

que los que siguen algunos mensajes que circulan en redes 

sociales o lo que les promueven algunas “amistades”? 

           



  

 

6 
¿Conocés algún familiar que haya tenido o tenga problemas 

relacionados al consumo de sustancias psicoactivas? 

           

7 
¿Pensas que una persona que dice "manejar" el consumo puede 

desarrollar un proceso de  dependencia sin que se dé cuenta? 

           

8 
¿Sabrías que hacer si te pidieran ayuda para dejar de consumir alcohol, 

marihuana, cocaína, éxtasis y/o pastillas? 

           

9 
¿Crees que el consumo de alcohol, marihuana, cocaína, éxtasis 

y/o pastillas puede generar problemas en las relaciones con otros  

(familia, amigos, comunidad)? 

           

 

10 
¿Sabías que el consumo de alcohol, marihuana, cocaína, éxtasis y/o 
pastillas durante el embarazo puede afectar el desarrollo del 
bebé? 

           

 

11 

¿Sabías que el alcohol, la marihuana, la  cocaína, el éxtasis y otras 

drogas que consume una mujer puede llegar a un  bebé a través de la 

leche que le da de mamar, y afectar  su desarrollo?   

           

 

12 
¿Una persona que consumió alcohol, marihuana, cocaína, éxtasis 
y/o pastillas, ¿podría  dar su consentimiento de manera 

consciente al momento de tener relaciones sexuales? 

           

 

13 
¿Hay en tu barrio  algún lugar (centro de salud, vecinal, escuela, etc.) 

donde se informe  sobre el tema adicciones y trabaje en promoción de 
la  salud? 

           

 

14 

¿Consideras importante que dentro de las curricula de tu facultad los 
alumnos accedan a respecto de contenidos la prevención de 

adicciones?  

           

 

15 

¿Hablas de prevención y consumo de sustancias psicoactivas con tus 

padres y/o familia? 

           

 

16 

¿Hablas de prevención y consumo de sustancias psicoactivas con tus 
amigos?  

           



  

 

 

17 

¿Pensaste alguna vez que el uso del celular o los juegos on line pueden 
transformarse  en  problemas de adicción sin que las personas se den 

cuenta ? (adicciones sin sustancias psicoactivas) 

           

 

18 

¿Sabías que el uso y acceso excesivo a las nuevas tecnologías puede 

generar cambios en el comportamiento de las personas tales como 
ansiedad, angustia, estrés, falta de concentración, etc.? 

           

 

19 

¿Consideras que el uso y acceso excesivo a las nuevas tecnologías 
(celulares, computadoras, tv´s play station, redes sociales) puede 

generar adicción? 

           

 Totales     Edad Género       
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